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Сценарий народного праздника «Семик»  

Бельская Ю., Сагалвкова Д., Сагалакова Н. - аква-гримм. 

Ход мероприятия 

 (Звучит фонограмма «Во луги-лужочки». Рядом с ширмой, оформленной в виде избы, 

сидят девушки плетут венки, заплетают косы и поют песню: Сагалакова Д., Сагалакова 

Н.,  Саая Ш., Стригун О.,  Тимук Л., Елизарьева А.- с одной стороны, Веряскина А., 

Панкова Л, Бельская Ю, Швалова В, Кушнарёва В.,  Юсупова Ж., вокалистки- с другой. 

Колмакова А., Алудаури А., Петин А, Укачкова Д, Нечитайлова Д, Кофанов А., Таршилова 

Е. стоят за широмой.) 

Часть 1. Зачин 

(фонограмма звучит тише) 

Стригун О.: 

- Ну что девушки все собрались? Ничего не забыли? 

Кушнарёва В.: 

- Угощенье взяли, украшения тоже. А Дуняша где? Семеро одного не ждут… 

Веряскина А.: 

- Да вон бежит с бугра, чувствует вину перед нами. 

(из-за ширмы выбегает) Колмакова А. (Дуняша): 

- Ой, девочки простите меня, столько дел переделала. Дом зеленью украсила. Пол 

устилила душистыми травами. На божнИцу букеты цветов поставила……а про 

ритуальную яичницу запамятовала, пришлось вертаться обратно! 

Стригун О.: 

- Ну ничего все успеется…отдышись хоть. 

Колмакова А. (Дуняша): 

- Девоньки какие вы все красивые… 

Веряскина А.: 

- Так сегодня парни себе невест высматривать будут, я вон целый год этот передник 

вышивала… 

Кушнарёва В.: 

- И я все пальцы за зиму исколола! 

Стригун О.: 

- Да Марья рукодельница ты, дай Бог и жених хороший найдется. 

Веряскина А.: 

- Так сегодня на реке и узнаем, что кого ожидает! 

Кушнарёва В.: 

- Тише вы разгалделись! Нельзя чтобы ребята знали куда мы гадать идем. 

Колмакова А. (Дуняша): 

- Да спят они …никакие петухи не разбудят! 

Кушнарёва В.: 

- И то правда….пойдемте-ка в лес.  

 

(Звучит фонограмма « Пойдемтя девки» - поют вокалисты. 

Веряскин А., Колмакова А., Кушнарева В., Стигун О. уходят к берёзе…. Все остальные 

уходят за ширму.) 

 

 

 « Пойдемтя девки» 
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Пойдёмте девки пойдёмте красные 

В зелен сад гуляти в зелен сад гуляти 

Нашински девки нашенски девки да 

Хороши пригожи хороши пригожи 

 

Берёзку ломали веточки срывали 

Венок и совивали венок и совивали 

На горе гуляли под горой гадали 

Хоровод водили к реченьки ходили… 

 

К реченьке ходили веночки носили 

На воду бросали на парней гадали 

Брошу я веночек золотой цветочек 

Он плывёт не тонет к бережку клонит 

Он плывёт не тонет к бережку клонит 

Ты плыви веночек на тот бережочек 

Ты плыви веночек на тот бережочек 

на тот бережочек где живёт дружочек 

 

Пойдёмте девки пойдёмте красные 

В зелен сад гуляти в зелен сад гуляти 

Нашински девки нашенски девки да 

Хороши пригожи хороши хороши хороши пригожи 

 

(звучит фонограмма «Звуки леса») 

Стригун О.:  

- Хорошо-то как! Поля бескрайние, дышится легко свободно......Да, Светло на душе, 

радостно! 

Веряскина А.: 

- Радуйтесь люди солнцу ясному, дереву зелёному и цветку красному! 

Стригун О.: 

- Радуйтесь, радуйтесь, скоро святая Троица! 

Кушнарёва В.: 

- А знаете, что на Семик перед Троицей случается? В эту пору русалки на поля выходят! И 

играют там в свои игры.  

Колмакова А.: 

- Так это ж разве плохо? 

Кушнарёва В.: 

- Оно конечно хорошо было бы, кабы не русальи шутки! 

Веряскина А.: 

- Да что ж за шутки-то такие? 

Кушнарева В.: 

- Сказывают, что могут русалки путников заманивать ауканьем своим! А как заманят – 

враз уморят, защекочут до смерти! 

Стригун О.: 

- Ой, и я об этом слыхала! Бабка Марфа сказывала! 

Колмакова А. (Дуняша): 

- Ох, боюсь я, страшно-то как! 

Веряскина А.: 

- Да что ж делать-то? 

Кушнарева В.: 

- А давайте мы русалок обманем! Загукáем их, авось испугаются! 
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Стригун О.: 

- Давайте! Давайте, девоньки! 

 

(вокалисты исполняют песню) 

«На гряной неделе…» 

На гряной недели русалки сяде-ли ой! рано-ра ой! 

Седели русаалки на кривой бере-зе ой! рано ра ой! 

На кривой береозе, на прямой доро-зе ой! рано ра ой! 

Прасили русаалки и хлеба и со-ли ой! рано ра ой! 

И хлеба и сооли, шей горькой цибу-ли ой! рано ра ой! 

Проведу русаалок из бору до бо-ру ой! рано ра ой! 

Из бору до боору, в зелену дубро-ву ой! рано ра ой! 

Чтоб не ласкотаали, зимку не клика-ли ой! рано ра ой! 

Зимку не кликаали, Летку не пужа-ли ой! рано ра ой! 

 

(звучит фонограмма «Звуки леса») 

 

Веряскина А.: 

- Ну, видать, спугнули! Теперь бояться нечего!!! 

Колмакова А. (Дуняша): 

- Ну, что девицы красавицы …пора выбрать виновницу праздника! 

 

 Часть 2. Разгул. 

(Звучит фонограмма «Выход Семика и Семечихи». Выходят Семик- Кофанов А. и 

Семичиха-Нечитайлова Д.. Семик - в рваной рубахе с горбом, Семичиха- в платье. В руки 

берет старое ведро с мукой и половник, создает шум за ними идет компания - Бельская 

Ю., Саая Ш., Елизарьева А., Панкова Л. ). 

 

(фонограмма звучит тише) 

Стригун О.: 

Семик честный, Семик ладужный, 

Послал за винцом. 

На нем семь одеж, все шелковые, 

Полушелковые. 

Семику да Семичихе – яичко! 

Семик баню продает, 

Семичихе не дает. 

Стряпала, стряпала, (Нечитайлова Д. пачкает лицо мукой) 

В тесто ложки прятала. 

(Звучит фонограмма «Выход Хороводницы». Из-за ширмы выходит встречать веселую 

компанию Хороводница –Таршилова Е.. У нее в руках на вышитом полотенце 

праздничный каравай.) 

(фонограмма звучит тише) 

Таршилова Е.:  

- Здравствуйте, Семик честной со своей Семичихой! Здравствуйте, люди добрые, с 

праздником Вас! 

Березка, березка, 

Завивайся, кудрявая. 

К тебе детушки пришли, 
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К тебе малые пришли. 

Мы вокруг березки 

Встанем в хоровод, 

Весело и звонко 

Каждый запоет. 

 

 (Звучит фонограмма «Хоровод». ВСЕ УЧАСТНИКИ заводят хоровод) 

(Звучит тихо фонограмма «Фоновая инструментальная») 

Таршилова Е.: 

Мы тепло своих ладошек 

Березке отдаем. 

У березки стройной 

 Играем и поем. 

(Таршилова Е. предлагает тепло своих рук отдать березке. Гости подходят к дереву и 

прикладывают ладони к стволу.  

(Звучит фонограмма «Во поле берёзка стояла» - песню поют вокалисты.) 

«Во поле береза стояла» 

 

Во поле береза стояла, 

Во поле кудрявая стояла, 

Люли, люли, стояла. 

 

Некому березу заломати, 

Некому кудряву заломати, 

Люли, люли, заломати. 

 

Как пойду я в лес, погуляю, 

Белую березу заломаю, 

Люли, люли, заломаю. 

 

Срежу я с березы три пруточка, 

Сделаю себе я три гудочка, 

Люли, люли три гудочка. 

 

Четвертую балалайку, 

Пойду я на новые сени, 

Люли, люли на сени. 

 

Стану в балалаечку играти, 

Стану я милого будити. 

Люли, люли, будити: 

 

Встань ты, мой милый, проснися, 

Ты, душа моя, пробудися. 

Люли, люли пробудися. 

 

Пойдем в терем веселиться. 

Пойдем в терем веселиться, 

Люли, люли, веселиться.  

 

(В это время входят - Сагалакова Н., Сагалвкова Д.,Швалова В., Юсупова Ж. - с венками 

на голове. Во главе Бабкой – позываткой – Алудаури А.- девушки несут венок, украшают 
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ее лентами, цветными нитками. Алудаури А. вешает венок на березу. Плавным ходом 

обходят березку и садятся на стульчики (или лавочки). 

(Звучит тихо фонограмма «Русская народная музыка») 

Таршилова Е.: 
Как будто в свадебном наряде 

Березка русская стоит. 

Ей ветер нежно кудри гладит, 

Сережки солнце золотит. 

Под нею раннею весною 

Девчата водят хоровод. 

Её красавицей лесною 

Зовёт недаром наш народ. 

В ней столько нежности и света 

И как тут не сказать, друзья, 

Что для меня березка эта – 

Мой край родной и песнь моя. 

Алудаури А.: 

Сегодня мы собрались, чтобы познакомиться с праздником «Семик», связанный с 

почитанием растительности, который издавна встречали в России. Из века в век главная 

роль отводилась белоствольной зеленокудрой берёзе. Это время девичьих хороводов, 

завивания берёз ленточками, у которых кумились подружки, пора таинственных гаданий 

на «урожай», «судьбу». Издавна русский народ славился трудолюбием. Прежде чем 

березку завивать, нужно было рано с зорькой подняться по воду сходить. 

 

(Звучит фонограмма «Пошла, млада за водой» - поют вокалисты.) 

 

«Пошла млада за водой» 

 

Пошла млада за водой 

Коромысел золотой 

Эй-эй люли, 

Коромысел золотой. 

 

Коромысел золотой 

Ведерки дубовые 

Эй-эй люли 

Ведерки дубовые. 

 

Брошу ведра по гору 

Сама в пляску я пойду. 

Эй-эй люли сама в пляску я пойду. 

 

Сама в пляску я пойду, 

Рассыплюся яблонькой. 

Эй-эй люли, рассыплюся яблонькой 

 

А кто будет в гусли грать, 

А кто будет в гусли грать, 

А кто будет танцевать? 

Эй-эй люли, а кто будет танцевать? 

 

Ваня будет в гусли грать 
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Таня будет танцевать. 

Эй-эй люли 

Таня будет танцевать. 

 

 ( В это время Бельская Ю. с коромыслом и ведерками выходит из-за ширмы, проходити 

по кругу, оставляет ведра и уходит за ширму.) 

 

Таршилова Е.: Вот и водицы нанесли, скот напоили, огород полили. 

 

(Звучит фонограмма «Выход Лешего»… Из-за ширмы появляется Леший – Петин А.) 

(фонограмма звучит тише) 

Петин А.:  

- Я - леший мужик, конопляный шлык. Моховая борода, лыком связанная. Кто здесь 

шуметь изволит, кто Лешего-то беспокоит? 

Таршилова Е.:   

- Конец весне, Леший. Народ лето встречает, весну провожает. 

(Петин А. садится у ширмы.  

Звучит фонограмма «Выход Кикиморы».  

Хромая, входит Кикимора – Укачкова Д.) 

(фонограмма звучит тише) 

Укачкова Д. (обращается к березе): Ишь, распелась, раззеленелась, завивать зовет. Да не 

бывать этому! (подходит к Петену А.): Вставай, лентяй. Поднимайся лежебока! 

Петин А.: (подпрыгивает):А? Что? Где? 

Укачкова Д.: скорей, Леший, пойдем к березке, сейчас ее девицы завивать придут. 

Петин А.: Вот здорово! 

Укачкова Д.: Что хорошего? Подумай-ка своей деревянной головой. Песни тут распевать 

начнут, спать тебе не дадут, и не будет нам покоя. 

Леший: Что же делать? 

( Укачков Д.  под руку выводит Петина А. под березку) 

Укачкова Д.: Мы пойдем, пойдем погуляем, Леший, а? 

Петин А.: Погуляем! 

Укачкова Д.: Белую березку заломаем? 

Петин А.: Заломаем! 

Укачкова Д.: А потом ее закопаем! 

Петин А.: Правильно! Закопаем! (убегают) 

Нечитайлова Д.: (Игра «Спасти березоньку») 

-Давайте все вместе поможем спасти нашу березоньку, от рук Лешего и Кикиморы! Кто 

поможет нам спасти березку? Выходите ребята! Сейчас мы запутаем Лешего! Ребята вы 

сейчас будете дотрагиваться до спины лешего большим пальцем, так чтобы он не угадал. 

Но если он угадает,  то заломает нашу березку. (Звучит фонограмма «Игровая мелодия 

русская иииих».  Петин А. встает к детям спиной, начинается игра) 

(фонограмма звучит тише) 

Кофанов А.: 

-Спасибо вам большое, ребята! Помогли спасти нашу березу! 

Укачкова Д. и Петин А.: (идут с виноватыми лицами) Вы нас, дети, не гоните. Вы 

простите нас, простите. Будем с вами мы дружить, будем лес ваш сторожить! Мы 

мириться к Вам пришли! (Укачкова Д. и Петин А. мирятся с детьми, жмут им руки.) 

Кофанов А.:  

- А теперь ребята, мы приглашаем вас поучаствовать в играх и мастер-классках! 

 

Часть 3. Перелом 

(Участники разводят гостей по мастер-классам) 
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1. Мастер-класс «Зайчик на пальчик» Бельская Ю., Сагалакова Н. 

2. Мастер-класс «Птица счастья» Кушнарева В., Сагалакова Д. 

3. Мастер-класс «Хороводница» Швалова В., Юсупова Ж. 

4. Мастер-класс «Семик и Семичиха» Саая Ш. 

Игры 

Игра «Кольца» - Кофанов А., Нечитайлова Д. 

Игра «Перетягивание палки» - Колмакова А., Саая Ш. 

Игра «Кулачный бои» - Алудаури А., Петин А. 

Игра «День и ночь» - Тимук Л., Укачкова Д. 

Игра «Кукушка» - Панкова Л., Елизарьева А. 

Часть 4. Спад 

Веряскина А.:  

-В девичий праздник «Семик» люди кумились, давали друг другу обещание не ругаться и 

не драться. 

Стригун О.:  

- Кумушки да кумы ленточками кумитесь, 

В центре сойдетесь и поклонитесь, 

Троекратно обнимитись, 

Домой пойдете - не бранитись! 

Игра «Ручеек» (музыка хороводная). Ход игры: Дети которые выходят из ручейка 

подходят к большому венку обмениваются подарочками через венок повторяя 

за ведущим: «Обещаем не ругаться! Не браниться и не драться!» 

 и привязывают ленту к березке. (Веряскина А., Саая Ш.,- подают подарочки, Швалова 

В., Юсупова Ж. подают ленточки. 

 

Веряскина А.:  

- С сегодняшнего дня вы становитесь друзьями названными. Помогайте друг дружке 

во всём и никогда не ссорьтесь. 

Стригун О.:  

- На Семик - праздник березки и веночков девушки и юноши загадывали заветное 

желание да повязывали ленты на березки, просили у белоствольной, чтобы их заветное 

желание обязательно сбылось! 

Веряскина А.:  

-Давайте и мы загадаем сейчас свое самое заветное желание, подойдем к нашей 

березке и завяжем яркую ленточку. 

Стригун О.:  

- У ворот солнцеворот, а праздник-то, закончился народ! 

 

 

 

 

 


	«Во поле береза стояла»

